ARRAMPICARE in SICILIA

Una settimana in uno dei siti d'arrampicata piu suggestivi e meno conosciuti d'ltalia.

Un calcare dai colori vivaci contornato dal blu del mare, un quadro eccezionale per arrampicare.
E siccome la Sicilia non € solo roccia un tuffo nelle sue splendide acque a primavera inoltrata non é
"qualcosa di strano"! Le pareti siciliane offrono un infinita di combinazioni tra falesia e multi-pitch con vie
per tutti i gusti e tutti i livelli, e dopo l'arrampicata il gustarsi una delle famose granite siciliane sara
d'obbligo!

Programma generale
Punto d'incontro previsto per i partecipanti &€ Messina.
Partenza nella tarda mattinata del primo giorno e rientro previsto per meta giornata dell’ultimo giorno.
Per quel che riguarda I'arrampicata il programma ¢ il seguente:
- sei giorni effettivi di arrampicata
- miglioramento tecnico e di livello in arrampicata sportiva
- salita di vie a piu tiri (multi-pitch)

NOTA: il programma sara studiato ad hoc con i partecipanti.

Materiale necessario

Scarpette da arrampicata, imbracatura, secchiello, casco, corde, rinvii.
Il materiale sara fornito dalla guida a chi ne fosse sprovvisto.

N.B.: Non dimenticate il costume da bagno!!!

Periodo ideale:
Aprile-Giugno; Settembre-Dicembre

Costi

Costo a persona (min. 4 persone) =€ 450,00

Il costo comprende:

Guida, assicurazione RC, materiali collettivi ed eventuale attrezzatura mancante, le spese di soggiorno e
trasferimento della guida.

Il costo non comprende:

Il viaggio di andata e ritorno, il soggiorno dei partecipanti, il noleggio della vettura, le spese dei
trasferimenti, eventuali extra non specificati nel presente programma.

Modalita di iscrizione:
Contattare:

Stefano Michelazzi

cell.: 339 86 74 599
info@stefanomichelazzi.eu
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