
 
 
 
 

Caré Alto e Adamello 
 
Una “tre giorni”, alla scoperta di tre tra le cime più conosciute delle Alpi Retiche di levante. 
 
 
Ritrovo in mattinata a Carisolo. 
Partenza alla volta del Rifugio “Caré Alto” (2580 m.). (ore 3.30 circa).  
Sosta pranzo lungo il percorso (pranzo al sacco). 
Salita alla Bocchetta di Conca (2624 m.). (ore 2 circa) 
Cena e pernottamento. 
 
Partenza ore 4.00, salita al Caré Alto (3463 m.) lungo la via normale. Discesa alla volta del Passo di 
Cavento 
e lungo la Vedretta della Lobbia a raggiungere il Rifugio "Ai Caduti dell'Adamello"  (3020 m.)  
Sosta pranzo.  
Salita alla Lobbia Alta (3196 m.). (totale ore 10/12 circa). 
Cena e pernottamento. 
 
Partenza ore 4.00, salita al Monte Adamello (3539 m.) attraverso il Pian di Neve.  
Discesa lungo la vedretta del Mandrone al Rifugio "Città di Trento" (2442 m.).  
Sosta pranzo. 
Discesa alla volta della Val di Genova lungo il magnifico sentiero che ci porterà dapprima al 
Rifugio “Bedole” (1641 m.) e poi alla strada in fondo valle. (ore 10/12 circa). 
 
Materiale: Abbigliamento adeguato, guanti(due paia), casco, imbrago, scarponi ramponabili, 
piccozza, ramponi, occhiali da sole, crema solare, sacco lenzuolo, due moschettoni a ghiera tipo 
HMS, borraccia. 
 
 
Costo: 
 
2 partecipanti   - euro 500 a persona  
3-4 partecipanti  - euro 400 a persona. 
 
il costo comprende: accompagnamento della guida alpina (spese della Guida), assicurazione RCT, 
materiali collettivi,. 
 
Non Compresi: spese di pernottamento e mezza pensione, bevande, spese pranzo, e tutto ciò non 
contemplato nel presente programma. 
  
 
Info: Stefano Michelazzi   
 
telefono:339 86 74 599 
 
mail: info@stefanomichelazzi             


